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এটা বলুন, েসটা নয়! 
যখন আমরা IEP-যু� িশক্ষাথর্ী এবং তারা েযসব ে�া�াম এবং পিরেষবা পায় 
- েসসব িনেয় কথা বিল তখন আমরা েয ভাষা বয্বহার কির েসই ভাষার 
একিট পুেরা িসে�ম �েরর গাইড। 
েযসব িশক্ষাথর্ীেক আমরা পিরেষবা �দান কির তােদরেক উদযাপন কের এবং সিঠকভােব িববরণ েদয় এমন ভাষায় আমােদর ে�ািথত 
করেত একিট িসে�ম-�েরর িরেসাসর্ (সহায়-সং�ান) �দােনর মাধয্েম সমতা, পর�র-িনভর্রতা, এবং একা�তার অনুভূিত অ�সর করেত 
িনেচর শ�েকাষ ৈতির করা হেয়েছ। এই শ�েকাষ অেনক �াথর্সংি�ে�র ঐকমেতয্ ৈতির হেব, এেত অ�ভুর্� িশক্ষাথর্ীবৃ�, পিরবারবগর্, ও 
কিমউিনিটর সদসয্গণ, এবং েসগুিল পিরবতর্নশীল সমতার পিরেষবায় যখন �েয়াজন ও স�ব �চিলত রীিত এবং িনয়�ণকারী ভাষােক 
চয্ােল� করেব। 

আমরা অবগত আিছ েয, যিদও, যত িবশদই েহাক না েকন েকােনা একক নিথর (ডকুয্েমে�র) পেক্ষ েকােনা সমসয্ার উপর �িতিট দৃি�ভ�ী 
ধারণ করা স�ব নয়, েসজেনয্ পিরভাষািট সবর্েশষ সমাধান িহেসেব নয় বরং একিট সুচনা�ল িহেসেব িবেবচনা করা উিচত। �াথর্সং��েদর 
দৃি�ভি� পিরবতর্েনর পাশাপািশ এিট সংেশািধত হেব, এবং এিট মেন রাখা অতয্� গুরু�পূণর্ েয ভাষা এবং পিরভাষার উপর চূড়া� িস�া� 
েয বয্ি� বয্বহার করেছন তার উপর িনভর্র কের, েসজেনয্ আমােদর সবসময় বয্ি�র িনজ� পছ� েবেছ েনয়ার সুেযাগ েদয়া উিচত। যখন 
িনি�ত নন েকােনা পিরভাষা বয্বহার করেত হেব - িজজ্ঞাসা করুন! যিদ েকােনা শ� বয্বহােরর বয্াপাের আপিন �া��য্ েবাধ না কেরন, 
অথবা বুঝেত পােরন েয অনয্ েকউ েসরকম অনুভব করেছন, তেব একিট ইতবাচক মেনাভাব েদখান, তার �িত সহানুভুিত �দশর্ন করুন, 
এবং আেলাচনার সুেযাগ কের িদন। আমরা সবাই সবর্দা িশখিছ!  

*েযসব শ� এ�াির� (*) �ারা িচি�ত েসগুিল ে�শাল এডুেকশেনর �িবধান এবং আইেনর েক্ষে� বয্বহৃত হয় এবং �াসি�ক কতৃর্পেক্ষর 
(অেনক সময় ে�ট অথবা েফডােরল আইন এবং এেজি�) অনুেমাদন ছাড়া পিরবতর্ন করা যায় না। বাছাইকৃত পিরভাষাসমূেহর বয্াখয্ামূলক 
েনােট িবিভ� িবকে�র বয্াখয্া রেয়েছ।  

যিদ আপিন এই শ�েকােষর েকােনা সংেশাধেনর অনুেরাধ জানােত চান, তাহেল অনু�হ কের এই ফমর্িট পূরণ করুন। জমাদানকৃত ফমর্গুিল 
�িত িতন মাস পর পর পযর্ােলাচনা করা হয়। আপনার েকােনা �� থাকেল, আমার সােথ েযাগােযাগ করেত ি�ধা করেবন না! 

 

দায়মুি�:  

অনু�হ কের লক্ষয্ করেবন: িভ� িভ� ভাষায়/অনুবােদ অ�ািধকার�া� পছ� এবং সংজ্ঞা িভ� হেত পাের। 

  

https://forms.microsoft.com/pages/responsepage.aspx?id=tyxJGEXvYUWFcQxC5fesB0x2YEzu03hOu-ojGuTHmvZUQU9WVUlMQTJIWERPWktKUDczUk1SUTc0Uy4u
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পিরভাষার িবশদ সারিণ 
এিট বলুন এিট নয় 

IEP-যু� িশক্ষাথর্ী অথবা �িতবি�তাযু� িশক্ষাথর্ী 
ে�শাল এডুেকশেনর িশক্ষাথর্ী/িবেশষ চািহদাযু� িশক্ষাথর্ী বা 
িবেশষ চািহদাযু� িশক্ষাথর্ী 

আেবগজিনত �িতবি�তাযু� িশক্ষাথর্ী  
ED িশক্ষাথর্ীবৃ� / আেবগজিনত ৈবকলয্-যু� িশক্ষাথর্ী/মানিসক 
ৈবকলয্ রেয়েছ এমন িশক্ষাথর্ী 

IEP-িবহীন িশক্ষাথর্ী 
েজনােরল এডুেকশেনর িশক্ষাথর্ী/�িতব�ী নয় এমন 
সহপাঠী/সাধারণভােব েবেড়-ওঠা সহপাঠী 

েযসব িশক্ষাথর্ী D75 ে�শাল এডুেকশেনর অ�ভুর্ি� 
পিরেষবা লাভ করেছ 

অ�ভুর্ি� বা ইন�ুশন িশক্ষাথর্ীবৃ� 

ে�শাল এডুেকশন, অিভগময্ িশক্ষা, িবেশষািয়ত িশক্ষা-
িনেদর্শনা 

SPED 

ে�শাল �াস �য়ংস�ূণর্ �াস 

মানস�� মূলয্ায়েনর েযাগয্ িশক্ষাথর্ী অথবা িবক� 
মূলয্ায়েনর েযাগয্ িশক্ষাথর্ী  

 
মানস�� িশক্ষাথর্ী, িবক� মূলয্ায়েনর িশক্ষাথর্ী, NYSAA িশক্ষাথর্ী  

হুইল েচয়ার বয্বহারকারী িশক্ষাথর্ী  হুইলেচয়ার-িনভর্র, হুইলেচয়ার আব� 

বািড়েত িশক্ষা-িনেদর্শনা �হণকারী িশক্ষাথর্ী বািড়-িভি�ক িশক্ষাথর্ী 

নূয্নতম অয্াকােডিমক সহায়তাসহ িশক্ষাথর্ী ে�ড �েরর 
িবষয় বয্বহার করেত পাের িকনা, অথবা িশক্ষাথর্ী 
মানস�� বা িবক� মূলয্ায়েন অংশ�হণ করেছ িকনা তা 
িনেয় আেলাচনা কের।  

উ�/িন� কাযর্ক্ষম  
সাধারণভােব িবকাশ হে� 

অিধক অ�ভুর্ি�মূলক িবনয্াস LRE 

অিধক িবেশষািয়ত িবনয্াস MRE 

ে�শালাইজড্ এডুেকশন ে�া�ামসমূহ অথবা 
ে�া�ামসমূেহর �দান/বয্ব�া অথবা IEP-েত সুপািরশকৃত 
ে�া�ামসমূহ 

ে�া�ােমর পিরেষবাসমূহ 

�ােস অথবা িভ� �ােন  
 
একিট িবক� িহেসেব:  
�াইমাির িশক্ষা-িনেদর্শনা অথবা স�ূরক িশক্ষা-িনেদর্শনার জনয্  

পুশ-ইন/পুল-আউট 

অিটি�ক (আ�সংবৃি�) িশক্ষাথর্ী, অিটজম্ ে�ক�ােমর 
(পিরসেরর) িশক্ষাথর্ীবৃ� 

অিটজমযু� িশক্ষাথর্ী, অিটজম্ আ�া� িশক্ষাথর্ী 

বিধরতা বা কােন কম েশানা �িত ৈবকলয্ 

কথাশি�হীন নন-ভাবর্াল 
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ে�িণ িবভ� শ�াবলী 
I. িনয়�ণকারী 
এিট বলুন এিট নয় বয্াখয্ামূলক ��বয্ 

IEP-যু� িশক্ষাথর্ীবৃ� অথবা 
�িতবি�তাযু� িশক্ষাথর্ীবৃ� 

ে�শাল এডুেকশেনর 
িশক্ষাথর্ীবৃ�/িবেশষ চািহদাযু� 
িশক্ষাথর্ীবৃ� বা িবেশষ চািহদাযু� 
িশক্ষাথর্ীবৃ� 

"�িতবি�তাযু� িশক্ষাথর্ীবৃ�" একিট বৃহৎ পিরসেরর পিরভাষা, যােত অ�ভুর্�:  
IEP-যু� িশক্ষাথর্ীবৃ� 
504 �য্ান-যু� িশক্ষাথর্ীবৃ� 
এমন িশক্ষাথর্ীবৃ� যােদর স�াবয্ েকােনা �িতবি�তা আেছ বেল আমরা "জািন বেল িবেবিচত" 
 
"IEP-যু� িশক্ষাথর্ীবৃ�" বলেত িবেশষভােব েসসব িশক্ষাথর্ীেক েবাঝায় যােদর ইি�িভজুয়ালাইজড 
এডুেকশন ে�া�াম (IEPs) আেছ, যা সুিনিদর্�ভােব ে�া�াম, পিরেষবা, এবং িবেশষ সুিবধার রূপেরখা 
�দান কের েযগুেলা �ুলগুেলার জনয্ �দান করা আবশয্ক  
 
আমরা �িতবি�তাযু� িশক্ষাথর্ীর বয্াপাের কথা বলার সময় উ�-�ের বয্ি�-�থম ভাষার বয্বহার করা 
েবেছ েনই েযন আমরা তােদরেক অনয্ িশক্ষাথর্ীেদর েথেক পৃথক না কির। আমরা সবার সােথ সমান 
আচরণ করেত চাই এবং �িতবি�তার কারেণ েকউ িভ� অনুভব করুক তা আমরা চাই না। মেন 
রাখেবন, �িতবি�তা থাকার অথর্ এই নয় েয েকােনা বয্ি�র মােঝ সমসয্া আেছ। িনিদর্� �িতবি�তাযু� 
িশক্ষাথর্ীেদর কথা বলার সময় যােদর জনয্ আমরা জািন েয পিরিচিত-�থম ভাষা �ায়শই অ�ািধকার�া� 
পছ� (েযমন, অিটি�ক িশক্ষাথর্ীবৃ� এবং বিধর িশক্ষাথর্ীবৃ�) তােদর জনয্ আমরা পিরিচিত-�থম ভাষা 
বয্বহার করেবা।  

সবর্ািধক অ�ভুর্ি�মূলক পিরেবশ LRE* এই পিরভাষািট অ�ভুর্ি� উদযাপেনর েক্ষে� িবিধ-িনেষেধর সংঘেষর্র �রেক অপসারণ কের। 

অিধক িবেশষািয়ত িবনয্াস MRE আেগর পিরভাষািট মেতা, এই পিরভাষািটও িবিধ-িনেষধ েথেক মেনািনেবশ অনয্� সিরেয় এসব িবনয্ােস 
কী ঘটেছ েসিদেক িনেয় যায়: িশক্ষাথর্ীরা সাফেলয্র জনয্ �েয়াজনীয় বাড়িত সহায়তা লাভ করেছ যা 
েকােনা অিধক অ�ভুর্ি�মূলক িবনয্ােস কাযর্কর নাও হেত পাের। 

d/বিধরতা বা কােন কম েশানা �িত ৈবকলয্* এিট িনয়�ণমূলক ভাষার সােথ অসাম�সয্পূণর্ িক� d/বিধরতা এবং কােন কম েশানা কিমউিনিটর 
মতামেতর সােথ সাম�সয্পূণর্ 
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এিট বলুন এিট নয় বয্াখয্ামূলক ��বয্ 

আেবগজিনত �িতবি�তাযু� 
িশক্ষাথর্ী  

ED িশক্ষাথর্ীবৃ� / আেবগজিনত 
ৈবকলয্-যু� িশক্ষাথর্ীবৃ�/ 
মানিসক ৈবকলয্ রেয়েছ এমন 
িশক্ষাথর্ীবৃ� 

2022 সােলর �ীে� (সামাের), আরও �ায় সাতাশিট অনয্ ে�েটর পাশাপািশ, িনউ ইয়কর্ ে�ট, তারা েয 
“emotional disturbance" (মানিসক িবকলয্) পিরভাষািট বয্বহার করেতা তা পিরবতর্ন কের 
“emotional disability" (আেবগজিনত �িতবি�তা) বয্বহার করেছ। 

 
েযসব িশক্ষাথর্ী �য্া�াডর্ বা 
মানস�� মূলয্ায়েনর েযাগয্ অথবা 
েযসব িশক্ষাথর্ী িবক� মূলয্ায়েনর 
েযাগয্  

 
�িমত বা �য্া�াডর্ িশক্ষাথর্ী, 
িবক� মূলয্ায়েনর িশক্ষাথর্ী, 
NYSAA িশক্ষাথর্ী  

এসব েনিতবাচক পিরভাষা শুনেল মেন হয় মূলয্ায়েনর ধরনিট পিরিচিতর একিট অংশ। 

IEP-িবহীন িশক্ষাথর্ী েজনােরল এডুেকশেনর 
িশক্ষাথর্ীবৃ�*/�িতব�ী নয় এমন 
সহপাঠীবৃ�*/সাধারণভােব 
েবেড়-ওঠা সহপাঠীবৃ�* 

'IEP-িবহীন িশক্ষাথর্ী' পিরভাষািট হে� েযসব িশক্ষাথর্ী ে�শাল এডুেকশন পিরেষবা পাে� না তােদর 
স�েকর্ কথা বলার একিট অিধক িনরেপক্ষ উপায়। এিট �ীকৃিত েদয় েয েবেড়-ওঠা এবং িশক্ষা লােভ 
শুধু একিট সুিনিদর্� সিঠক পথ েনই। 'সাধারণভােব েবেড়-ওঠা সহপঠীবৃ�' এই বাকয্াংশিট িকছু 
িশক্ষাথর্ীেক অিধক �াভািবক িহেসেব েদখা হয় বলার একিট উপায়। িক� �েতয্েকরই িভ� িভ� 
শি�শালী ও দুবর্ল িদক থােক, এবং িভ� িভ� িবষেয় সহায়তা �েয়াজন হয়। এই বাকয্াংশিটর বয্বহার 
িকছু িশক্ষাথর্ীেক বাদ পেরেছ এবং অ�ভুর্� নয় এমন অনুভূিত েদয়। এিট তােদর এমন অনুভূিতও িদেত 
পাের েয, তারা দেলর অংশ নয়। এই ধরেনর কথা তােদরেক সামািজক কমর্কা� এবং �ুেলর-কাজ 
েথেক বাদ পরার অনুভূিত িদেত পাের। 
*েযমন িনেচর উদাহরেণ, ে�শাল এডুেকশেনর �িবধান “েজনােরল এডুেকশন" (সাধারণ িশক্ষা) 
পিরভাষািট বয্বহার কের যা পাঠয্�েমর িববরণ েদয়, েযসব িশক্ষাথর্ী এই িশক্ষা লাভ করেছ তােদর নয়। 

বািড়েত িশক্ষা-িনেদর্শনা �হণকারী 
িশক্ষাথর্ী 

বািড়-িভি�ক িশক্ষাথর্ীবৃ�* সীিমত অথবা েবঁেধ েদয়ার মেতা শ�, েযমন 'গ�ী' (bound) বয্বহার না করা গুরু�পূণর্। আজ, জুেমর 
(Zoom) মেতা �যুি�র কারেণ, েযসব িশক্ষাথর্ী �ুেল সশরীের সবসময় উপি�ত হেত সক্ষম নয়, তারা 
সবসময় বািড়েত ব�ী থােক না। তারা সশরীের উপি�ত হবার জনয্ শুধু শারীিরকভােব ভােলা নাও 
থাকেত পাের। 
 
*ে�শাল এডুেকশন �িবধানসমূহ বািড়েত িশক্ষা-িনেদর্শনার পাঠয্�েমর িববরণ িদেত “বািড়-িভি�ক” 
(homebound) পিরভাষািট বয্বহার কের, েযসব িশক্ষাথর্ী এই িশক্ষা লাভ করেছ তােদরেক নয়। 
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II. ে�া�াম স�িকর্ত (ে�া�াময্ািটক) 
এিট বলুন এিট নয় বয্াখয্ামূলক ��বয্ 

D75 ে�শাল এডুেকশেনর 
অ�ভুর্ি�মূলক (ইন�ুিসভ) 
পিরেষবাসমূহ �হণকারী িশক্ষাথর্ীবৃ� 

অ�ভুর্ি� বা ইন�ুশন িশক্ষাথর্ীবৃ� অ�ভুর্ি�মূলক (ইন�ুিসভ) পিরেষবাসমূেহর ে�া�াম িশক্ষাথর্ীর পিরচেয়র মুখয্ অংশ নয়, এিট একিট 
পিরেষবা যা তারা �হণ কের। অতএব, “িশক্ষাথর্ীেদর” অ�ভােগ রাখা গুরু�পূণর্। 

 
নূয্নতম অয্াকােডিমক সহায়তাসহ 
িশক্ষাথর্ী ে�ড �েরর িবষয় বয্বহার 
করেত পাের িকনা, অথবা িশক্ষাথর্ী 
মানস�� বা িবক� মূলয্ায়েন 
অংশ�হণ করেছ িকনা তা িনেয় 
আেলাচনা কের।   

উ�/িন� কাযর্ক্ষম  
সাধারণভােব িবকাশ হে� 

এসব েনিতবাচক পিরভাষা মতামেতর উপর িভি� কের এবং বয্ি�র উপর িনভর্র কের িভ� িভ� হেত 
পাের। তারা এই িবষয়িট িবেবচনা কের না েয, িশক্ষাথর্ীরা িভ� িভ� িবষেয় ভােলা হেত পাের, এবং এর 
পাশাপািশ িকছু িকছু েক্ষে� তারা িহমিশম েখেত পাের। 

�ােস অথবা িভ� �ােন  
 
একিট িবক� িহেসেব:   
�াইমাির িশক্ষা-িনেদর্শনা অথবা 
স�ূরক িশক্ষা-িনেদর্শনার জনয্   

পুশ ইন/পুল আউট "�ােস" (in class) অথবা "পৃথক �ােন" (separate location) শ� দুিটর বয্বহার আরও ভােলা 
কারণ এেত িশক্ষাথর্ীরা অনুভব কের না েয তােদরেক তােদর সহপাঠীেদর কাছ েথেক দূের সিরেয় েনয়া 
হে� অথবা েথরািপ�গণ েকােনা আগ�ক। এর পিরবেতর্, এিট েদখায় েয েথরািপ�গণ এবং অনয্ানয্ 
সহায়তাকারীগণ কিমউিনিটর অংশ এবং তারা �াসরুেমরই অংশ।  

অিধক িবেশষািয়ত িবনয্াস MRE আেগর পিরভাষািট মেতা, এই পিরভাষািটও িবিধ-িনেষধ েথেক মেনািনেবশ অনয্� সিরেয় এসব িবনয্ােস 
কী ঘটেছ েসিদেক িনেয় যায়: িশক্ষাথর্ীরা সাফেলয্র জনয্ �েয়াজনীয় বাড়িত সহায়তা লাভ করেছ যা 
েকােনা অিধক অ�ভুর্ি�মূলক িবনয্ােস কাযর্কর নাও হেত পাের। 

ে�শাল �াস* একক-িশক্ষক পিরচািলত (েসলফ্ -
কে�ইনড্ ) �াস* 

“একক-িশক্ষক পিরচািলত (েসলফ্ -কে�ইনড্ ) �াস” পিরভাষািট িদেয় মেন হয় েয, এই �েপর 
িশক্ষাথর্ীগেণর হওয়া দরকার, এবং ব�ত তারা স�ূণর্ভােব তােদর ে�ড-�েরর সহপাঠীেদর েথেক পৃথক 
রেয়েছ, যা উভয়ই অসতয্ এবং একিট অেহতুক পাথর্কয্ ৈতির কের, যা েথেক িভ�তা সৃি� হেত পাের। 
* 

*উভয় “িবেশষ �াস (ে�শাল �াস)" এবং “একক-িশক্ষক পিরচািলত (েসলফ্ -কে�ইনড্ ) �াস” - 
এই পিরভাষা দুেটা �িবধােন এবং IEP-েত বয্বহৃত হয়, যা পিরবতর্ন করা ক�সাধয্ কের েদয়, তেব 



   পৃ�া 8 এর 6 

T-36816 NYCPS_IILI_Glossary (Bangla) 

3/4/2024 4:29 PM তািরখ অনুযায়ী নিথ বা ডকুয্েম�িট হালনাগাদকৃত  

এিট বলুন এিট নয় বয্াখয্ামূলক ��বয্ 

আমরা িব�াস কির েয, “একক-িশক্ষক পিরচািলত (েসলফ্ -কে�ইনড্ ) �াস” পিরভাষািট অতয্� 
জরুিরভােব পিরবতর্ন করা �েয়াজন। 

অিটি�ক (আ�সংবৃি�) িশক্ষাথর্ী, 
অিটজম্ ে�ক�ােমর (পিরসেরর) 
িশক্ষাথর্ীবৃ�,  

অিটজমযু� িশক্ষাথর্ী*, অিটজম্ 
আ�া� িশক্ষাথর্ী 

*"অিটজম-যু� িশক্ষাথর্ী" (�ুেড� উইথ অিটজম) পিরভাষািট �িবধানগুেলােত বয্বহৃত হয়। 

ে�শালাইজড্ এডুেকশন 
ে�া�ামসমূহ অথবা ে�া�ামসমূেহর 
�দান/বয্ব�া অথবা IEP-েত 
সুপািরশকৃত ে�া�ামসমূহ 

ে�া�ােমর পিরেষবাসমূহ 'ে�া�ােমর পিরেষবাসমূহ' পিরভাষািট অ�� এবং এিট শুধুমা� IEP �ারা ঐ সুিনিদর্� িশক্ষাথর্ীই নয়, 
বরং িনউ ইয়কর্ িসিট পাবিলক �ুলস্ তার সকল িশক্ষাথর্ীেদর অফারকৃত িবিভ� পিরেষবা েবাঝােত 
পাের। 

 

III. সাধারণ পিরভাষাসমূহ 
এিট বলুন এিট নয় বয্াখয্ামূলক ��বয্ 

হুইল েচয়ার বয্বহারকারী িশক্ষাথর্ী  হুইলেচয়ার িনভর্র, হুইলেচয়ার 
আব� 

েকােনা িশক্ষাথর্ী েয হুইলেচয়ার বয্বহার কের, েসটা েস তার চলােফরায় সহায়তা করার জনয্ বয্বহার 
কের, েস িদেনর একিট বড় অংশ েসটায় বেস কাটােত পাের, িক� েসটায় েস “আব�” (bound) নয়। 

কথাশি�হীন নন-ভাবর্াল 
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িরেসাসর্ (তথয্-উপকরণ) 
ইিতবাচক পিরভাষার জনয্ উৎসসমূহ 
IEP-যু� িশক্ষাথর্ীবৃ� অথবা �িতবি�তাযু� িশক্ষাথর্ীবৃ� 
�িতবি�তা িবষয়ক অয্াডেভােকট, িবেশষজ্ঞগণ আপনােক "িবেশষ চািহদাসমূহ" (ে�শাল িনডস্ ) না বলার জনয্ অনুেরাধ করেছন। 
 
এম�য়ার অয্ািস�য্া� অয্া� িরেসাসর্ েনটওয়াকর্ বয্াখয্া কের েয বয্ি�-�থম অথবা �থম ভাষা শনা�করণ - দুেটাই বয্ি�গত অ�ািধকার�া� পছে�র িভি�েত সমভােব যথাযথ। যখন অিনি�ত হেবন, তখন উি�� বয্ি�েক িজেজ্ঞস 
করুন েকানিট তার পছ�। 
 
এই Cerebral Palsy.org (েসির�াল পালিস.অগর্) -এর েলখািট িবেশষভােব বয্াখয্া কের েকন আমােদর "ে�শাল এডুেকশন িশক্ষাথর্ী" বলা উিচত নয়। 

বিধরতা বা কােন কম েশানা  
নয্াশনাল অয্ােসািসেয়শন অভ েডফ েথেক এই তথয্ বিধর মানুষেদর কিমউিনিট এবং সং�ৃিতর গুরু� িনেয় আেলাচনা কেরেছ। এিট বয্াখয্া কের েয, বিধর হওয়া এমন িকছু নয় েযটা সংেশাধন করেত অথবা সািরেয় তুলেত হেব, 
যা একিট "ৈবকলয্" (impairment) েথেক মেন হয়। এর পিরবেতর্, বিধরতােক এমন িকছু িহেসেব েদখা হয় - গেবর্র িবষয়, তােদর পিরিচিতর একিট গুরু�পূণর্ অংশ। এিট যারা বিধর এবং একিট িবেশষ সং�ৃিত েশয়ার কের 
তােদর সােথ অনয্েদর সংেযাগ ঘটােনার একিট উপায়। 

অিটি�ক (আ�সংবৃি�) িশক্ষাথর্ী, অিটজম্ ে�ক�ােমর (পিরসেরর) িশক্ষাথর্ীবৃ� 
দয্া অিটি�ক েসলফ অয্াডেভােকিস েনটওয়াকর্ বেল  
েয এই পিরি�িতেত বয্ি�-�থম ভাষা বয্বহাের ফেল মেন হেত পাের েয, অিটজম্ এমন একিট িবষয় যা সািরেয় েতালা এবং এিট একজন বয্ি�র পিরিচিত েথেক অপসারণ করা �েয়াজন। িক� বহু মানুষ অিটজমেক পিরচেয়র 
একিট অংশ এবং এমন িকছু েয িবষেয় তারা গিবর্ত েসই িহেসেব েদেখ। এটা তােদর স�া েথেক পৃথক িকছু নয়। এিট তােদর জনয্ অনয্েদর সােথ েযাগ-সাজশ করার এবং একিট িবেশষ সং�ৃিতর অংশ হবার একিট উপায়। 

হুইল েচয়ার বয্বহারকারী িশক্ষাথর্ী 
NIH �াইল গাইড বেল েয "অয্ািসসিটভ েটকেনালিজ (সহায়ক �যুি�) এবং পিরেষবাসমূহ েকােনা বয্ি�েক সহায়তাদান এবং সুিবধাদােনর জনয্, তােক 'শু�' বা সীমাব�তার �িত েজার েদয়ার জনয্ নয় িহেসেব িচ�ািয়ত হওয়া 
উিচত।" 

কথাশি�হীন  
িগ� ফর িহউময্ান সািভর্েসস বেল েয িকছু মানুষ "নন-ভাবর্াল"-এর পিরবেতর্ "নন-ি�িকং" পিরভাষািট েবিশ পছ� কের কারণ "নন-ভাবর্াল" েথেক মেন হেত পাের েয এই মানুেষরা েকােনা শ� এেকবােরই বয্বহার করেত বা 
বুঝেত পাের না। �কৃতপেক্ষ তারা শ� বয্বহার করেত এবং বুঝেত পাের, তােদর জনয্ শুধু বলা ক�সাধয্ হয়। 
 

https://www.usatoday.com/story/life/health-wellness/2021/06/11/disabled-not-special-needs-experts-explain-why-never-use-term/7591024002/
https://askearn.org/page/people-first-language
https://www.cerebralpalsy.org/information/disability/etiquette
https://www.nad.org/resources/american-sign-language/community-and-culture-frequently-asked-questions/
https://autisticadvocacy.org/about-asan/identity-first-language/
https://www.nih.gov/nih-style-guide/disabilities#:%7E:text=instead%20of%20normal.-,Person%20who%20uses%20a%20wheelchair%20vs.%20wheelchair%20bound,-Use%20person%20who
https://www.guildhumanservices.org/blog/ask-expert-nonspeaking-vs-nonverbal-and-why-language-matters
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েনিতবাচক পিরভাষার জনয্ উৎসসমূহ 
 

IEP-যু� িশক্ষাথর্ীবৃ� অথবা �িতবি�তাযু� িশক্ষাথর্ীবৃ� 
এই গেবষণা পূবর্ানুমান এবং পযর্েবক্ষণ কেরেছ েয, েযসব বয্ি�েক "�িতব�ী" অথবা "িনিদর্� �িতবি�তা" আেছ না বেল "িবেশষ চািহদা" (ে�শাল িনডস্ ) আেছ বেল আখয্ািয়ত করা হয়, তােদরেক অিধক েনিতবাচকভােব েদখা 
হয়, যা েথেক েবাঝা যায় েয 'িবেশষ চািহদা' একিট অকাযর্কর েকামল পিরভাষা।  
 

সবর্ািধক অ�ভুর্ি�মূলক পিরেবশ 
েফডােরল সরকার সবর্িন� িবিধ-িনেষধ আেরািপত পিরেবশ (লী� েরি�কিটভ এনভায়রনেম�, LRE) সংজ্ঞািয়ত কের এমন একিট উপােয় যা �িতিট িশক্ষাথর্ীর চািহদার সােথ স�িকর্ত এবং পিরভাষািটর কথেপাকথেন বয্বহৃত 
ি�ত ও আক্ষিরক �েয়াগ েথেক িভ�। 
 

আেবগজিনত �িতবি�তাযু� িশক্ষাথর্ী 
এই চকিবট-এর েলখািট 'আেবগজিনত ভােব িবশৃ�ল" (ইেমােশানাল িড�ারেব�) আখয্ািটর উপর অয্াডেভােকট এবং �াথর্সংি��েদর দৃি�ভি� তুেল ধেরেছ, এবং উে�খ কের েয এই ে�িণকরণ "িনিদর্� িকছু আচরণগত পাথর্কয্ 
�ারা িশক্ষাথর্ীেদর কলি�ত কের এবং েশতা� িভ� অনয্ বেণর্র িশক্ষাথর্ীেদর উপর অসাম�সয্ভােব �েয়াগ করা হয়।" 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5256467/
https://sites.ed.gov/idea/regs/b/b/300.114
https://ny.chalkbeat.org/2021/8/30/22639411/ny-special-education-emotionally-disturbed
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